Комитет по спорту, физической культуре и молодежной политике                                                                                        администрации Шалинского муниципального округа 

Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования
 Шалинского муниципального округа

 Спортивная школа
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ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

 Соревнования «Первенство МБУДО ШМО СШ по пауэрлифтингу»       

       22.11.2025 год Тренажерный зал при МБОУ ШМО «Шамарская СОШ №26»
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                                                      МБУДО ШМО СШ 

    Протокол соревнований по пауэрлифтингу (жим штанги лежа)
	            Первенство МБУДО ШМО СШ
	
	«
	22
	»
	ноября  
	20
	25
	г.
	Тренажерный зал  МБОУ «Шамарская СОШ №26»

	Наименование соревнований
	
	Дата проведения
	Место проведения

	
	
	
	
	


м
	№

№
	Фамилия,   Имя
	Год   рожден.
	 Весовая  категория
	Собственный вес
	Команда
	Приседание
	Жим  лежа
	Сумма после

двух упражн.
	Становая тяга
	Сумма
	Выполн.

разряд
	Место 

	
	
	
	
	
	
	1
	2
	3
	р
	м
	1
	2
	3
	р
	м
	
	1
	2
	3
	р
	м
	
	
	

	1
	Передреев Андрей 
	2008
	53
	52.1
	Шамары
	
	
	
	
	
	60
	65
	72.5
	72.5
	1
	
	
	
	
	
	
	
	3
	1

	2
	Вотинов Андрей 
	2011
	66
	60.3
	Шамары 
	
	
	
	
	
	65
	70
	75
	75
	1
	
	
	
	
	
	
	
	2ю
	1

	3
	Бурцев Павел
	2009
	66
	62.7
	Шамары 
	
	
	
	
	
	60
	70
	72,5
	72,5
	2
	
	
	
	
	
	
	
	2ю
	2

	4
	Ковалев  Арсений 
	2012
	66
	61,1
	Шамары 
	
	
	
	
	
	50
	55
	57,5
	57,5
	3
	
	
	
	
	
	
	
	-
	3

	5
	Петров Иван 
	2010
	74
	68
	Шамары 
	
	
	
	
	
	70
	75
	80
	80
	1
	
	
	
	
	
	
	
	3ю
	1

	6
	Иванов Яков 

	2013
	74
	72.4
	Шамары 
	
	
	
	
	
	35
	40
	42.5
	42.5
	2
	
	
	
	
	
	
	
	-
	   2

	7
	Попков Игорь 

	2011
	83
	79,8
	Шамары 
	
	
	
	
	
	65
	70
	75
	75
	1
	
	
	
	
	
	
	
	-
	   1

	8
	Беляевских Владимир
	2013
	76.5
	83
	Шамары
	
	
	
	
	
	50
	52.5
	55
	55
	1
	
	
	
	
	
	
	
	-
	  1

	Старший судья
	
	(
	Ломакин  С.В.
	)
	Кат.
	1
	
	Боковой судья
	
	(
	Буянов А.И.
	)
	Кат.
	3

	Секретарь
	
	(
	Волков С.С.
	)
	Кат.
	-
	
	Боковой судья
	
	(
	Гилев В.В.
	)
	Кат.
	3
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                                                                                                       МБУДО ШМО СШ 

    Протокол соревнований по пауэрлифтингу (классическое троеборье)
	  Первенство МБУДО ШМО СШ
	
	«
	22
	»
	Ноября 
	20
	25
	г.
	Тренажерный зал  МБОУ «Шамарская СОШ №26»

	Наименование соревнований
	
	Дата проведения
	Место проведения

	
	
	
	
	


	№

№
	Фамилия,   Имя
	Год   рожден.
	  Вес категория 
	Собственный вес
	Команда
	Приседание
	Жим  лежа
	Сумма после

двух упражн.
	Становая тяга
	Сумма
	Выполн.

разряд
	Место 

	
	
	
	
	
	
	1
	2
	3
	р
	м
	1
	2
	3
	р
	м
	
	1
	2
	3
	р
	м
	
	
	

	1
	Булатов Игорь
	2012
	53
	52,1
	Шамары
	60
	70
	80
	80
	1
	40
	45
	55
	55
	1
	
	90
	105
	110
	110
	1
	245
	3
	1

	2
	Дунаев Арсений
	2008
	59
	55,3
	Шамары
	75
	85
	95
	95
	1
	50
	55
	57,5
	57,5
	1
	
	100
	110
	120
	120
	1
	272,5
	1ю
	1

	3
	 Потеряев Иван
	2010
	59
	56,1
	Шамары
	60
	65
	75
	75
	2
	40
	45
	45
	45
	2
	
	100
	110
	115
	115
	2
	235
	2ю
	2

	4
	Попков Дмитрий 
	2012
	66
	60,5
	Шамары 
	50
	60
	75
	75
	1
	35
	40
	42,5
	42,5
	1
	
	80
	90
	100
	100
	1
	217,5
	3ю
	1

	5
	Кокотов Вячеслав
	2009
	74
	73,4
	Шамары
	80
	90
	110
	110
	1
	65
	70
	80
	80
	1
	
	125
	135
	155
	155
	1
	345
	3
	1

	6
	Осолихин Александр
	2007
	83
	76.1
	Шамары
	100
	110
	120
	120
	1
	90
	100
	105
	105
	1
	
	130
	150
	160
	160
	1
	385
	3
	1

	7
	Волков Никита 
	2010
	120
	118,7
	Шамары
	130
	140
	150
	150
	1
	90
	100
	110
	110
	1
	
	140
	160
	170
	170
	1
	430
	1ю
	1

	Главный  судья
	
	(
	Ломакин С.В.
	)
	Кат.
	1
	
	Боковой судья
	
	(
	А.И.Буянов 
	)
	Кат.
	3

	Секретарь
	
	(
	Волков С.С.
	)
	Кат.
	-
	
	Боковой судья
	
	(
	В.В. Гилев 
	)
	Кат.
	3
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                                                                                     МБУДО ШМО СШ 

    Протокол соревнований по пауэрлифтингу (классическое троеборье)
	        Первенство МБУДО ШМО СШ
	
	«
	22
	»
	Ноября 
	20
	25
	г.
	Тренажерный зал  МБОУ «Шамарская СОШ №26»

	Наименование соревнований
	
	Дата проведения
	Место проведения

	
	
	
	
	


	№

№
	Фамилия,   Имя
	Год   рожден.
	Весовая  категория 
	Собственный вес
	Команда
	Приседание
	Жим  лежа
	Сумма после

двух упражн.
	Становая тяга
	Сумма
	Выполн.

разряд
	место

	
	
	
	
	
	
	1
	2
	3
	р
	м
	1
	2
	3
	р
	м
	
	1
	2
	3
	р
	м
	
	
	

	1
	Тетерина 

Ксения 
	2009
	63
	62,4
	Шамары 
	40
	50
	65
	65
	1
	30
	35
	37.5
	35
	1
	95
	70
	80
	85
	85
	1
	185
	3
	1

	Главный  судья
	
	(
	Ломакин С.В.
	)
	Кат.
	1
	
	Боковой судья
	
	(
	А.И.Буянов 
	)
	Кат.
	3

	Секретарь
	
	(
	Волков С.С.
	)
	Кат.
	-
	
	Боковой судья
	
	(
	В.В. Гилев 
	)
	Кат.
	3


исполнитель А.В. Дергунов
