Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования Шалинского муниципального  округа Спортивная школа
Центр тестирования ВФСК ГТО

Итоговый протокол Летнего фестиваля Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса "Готов к труду и обороне" (ГТО) среди обучающихся общеобразовательных организаций Шалинского муниципального округа

30.05.2026 

Спортивный стадион МБОУ «Шалинская СОШ № 45»

Протокол личного  первенства

ЮНОШИ  4 ступень (12-13 лет)     30.05.2026

	№

п/п
	ФИО участника, школа                       
	Подтягивание из виса на высокой перекладине (количество раз).
	Наклон вперед из положения стоя на гимн. скамье (от уровня скамьи в см).
	Прыжок в длину с места толчком двумя ногами (см).
	Метание мяча весом 150гр

(м).
	Бег 60 м (сек).
	Бег 1500 (мин. сек).
	Общий итог 

	
	
	рез
	очки
	рез
	очки
	рез
	очки
	рез
	очки
	рез
	очки
	рез
	очки
	очки
	место

	1. 
	Мельников Никита Сылва
	5
	40
	8
	54
	196
	65
	38
	62
	9,7
	53
	6:52
	56
	330
	I

	2. 
	Горбунов Виталий

Сылва
	14
	63
	0
	11
	217
	72
	41
	64
	9,3
	61
	7:10
	50
	321
	II

	3. 
	Бузаков Виктор

Шамары
	6
	46
	3
	25
	200
	66
	30
	51
	10
	47
	5:55
	76
	311
	III

	4. 
	Солодарь Егор

СОШ № 45
	19
	66
	-7
	0
	175
	53
	21
	15
	9,2
	61
	5:52
	77
	272
	4

	5. 
	Заболортских Тимофей 

Шамары
	3
	0
	1
	15
	211
	70
	39
	63
	9,7
	53
	6:50
	57
	258
	5

	6. 
	Труфанов Роман

СОШ № 90
	0
	0
	2
	19
	196
	65
	23
	25
	10,2
	40
	6:17
	69
	218
	6

	7. 
	Цапаев Николай 

СОШ № 90
	0
	0
	4
	32
	178
	56
	26
	38
	11,4
	19
	6:58
	53
	198
	7

	8. 
	Мусихин Арсений

СОШ № 45
	3
	0
	2
	19
	191
	63
	19
	9
	10,2
	40
	6:63
	53
	184
	8


 Протокол личного  первенства

Девушки  4 ступень (12-13 лет)     30.05.2026 

	№

п/п
	ФИО участника, школа                        
	Сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу (количество  раз).
	Наклон вперед из положения стоя на гимн. скамье (от уровня скамьи в см).
	Прыжок в длину с места толчком двумя ногами (см).
	Метание мяча весом 150гр

(м).
	Бег 60 м

(сек).
	Бег 1500

(мин. сек).
	Общий итог 

	
	
	рез
	очки
	рез
	очки
	рез
	очки
	рез
	очки
	рез
	очки
	рез
	очки
	очки
	место

	9. 
	Шамарина Юлия

Шамары 
	15
	60
	12
	56
	188
	71
	38
	69
	9,9
	60
	8:09
	40
	356
	I

	10. 
	Зырянова Ксения

СОШ № 45
	18
	61
	17
	62
	170
	62
	25
	61
	10,2
	56
	7:37
	48
	350
	II

	11. 
	Кулагина Ева

СОШ № 90
	13
	54
	13
	60
	182
	68
	22
	59
	10,3
	53
	8:41
	32
	326
	III

	12. 
	Перина Лилия

Шамары


	19
	62
	0
	7
	186
	70
	26
	67
	9,7
	62
	7:46
	45
	313
	4

	13. 
	Буруян Вероника Сылва
	6
	25
	2
	15
	187
	70
	25
	61
	9,6
	62
	7:04
	60
	293
	5

	14. 
	Галимшина Надежда

СОШ № 90
	18
	61
	4
	25
	158
	51
	23
	60
	11,2
	27
	7:02
	62
	286
	6

	15. 
	Котельникова Анастасия

СОШ № 45
	6
	25
	6
	40
	170
	62
	17
	28
	10,7
	40
	8:34
	34
	229
	7

	16. 
	Гилева Татьяна Сылва
	5
	21
	-7
	0
	169
	61
	17
	35
	10,1
	59
	7:51
	44
	220
	8


Протокол личного  первенства

ЮНОШИ  5 ступень (14-15 лет)     30.05.2026

	№

п/п
	ФИО участника, школа                 
	Подтягивание из виса на высокой перекладине (количество раз).
	Наклон вперед из положения стоя на гимн. Скамье (от уровня скамьи в см).
	Прыжок в длину с места толчком двумя ногами (см).
	Метание мяча весом 150гр

(м).
	Бег 60 м (сек).
	Бег 2000 (мин, сек).
	Общий итог 

	
	
	рез
	очки
	рез
	очки
	рез
	очки
	рез
	очки
	рез
	очки
	рез
	очки
	очки
	место

	17. 
	Дружинин Алексей СОШ № 45
	13
	60
	6
	40
	222
	61
	47
	63
	8,4
	53
	7:04
	75
	352
	I

	18. 
	Матушкин Сергей

СОШ № 90
	10
	48
	19
	64
	225
	72
	42
	61
	9
	42
	9:10
	43
	330
	II

	19. 
	Алексеев Арсений СОШ № 45
	5
	25
	15
	62
	248
	70
	37
	48
	8,8
	45
	7:36
	66
	316
	III

	20. 
	Бузаков Владимир

Шамары 
	12
	60
	12
	60
	233
	65
	32
	31
	9,3
	38
	8:03
	59
	313
	4

	21. 
	Марков Данил

СОШ № 90
	19
	63
	7
	43
	237
	66
	339
	37
	8,8
	45
	8:11
	58
	312
	5

	22. 
	Вотинов Андрей

Шамары
	22
	65
	2
	15
	227
	63
	37
	48
	9,0
	41
	8:15
	56
	288
	6

	23. 
	Гилев Глеб 

Сылва
	5
	25
	-7
	0
	245
	69
	37
	49
	8,0
	62
	8:20
	54
	259
	7

	24. 
	Пряхин Павел 

Сылва
	8
	37
	-1
	3
	214
	58
	57
	68
	8,8
	45
	10:14
	23
	234
	8


 Протокол личного  первенства

ДЕВУШКИ  5 ступень (14-15 лет)     30.05.2026

	№

п/п
	ФИО участника, школа                  
	Сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу (кол. раз).
	Наклон вперед из положения стоя на гимн. скамье (от уровня скамьи в см)
	Прыжок в длину с места толчком двумя ногами (см).
	Метание мяча весом 150гр

(м).
	Бег 60 м

(сек).
	Бег 2000

(мин. сек)
	Общий итог 

	
	
	рез
	очки
	рез
	очки
	рез
	очки
	рез
	очки
	рез
	очки
	рез
	очки
	очки
	место

	25. 
	Виноградова Екатерина     Шамары
	31
	64
	21
	64
	212
	71
	36
	64
	9.1
	62
	9:52
	61
	386
	I

	26. 
	Банникова Наталья Шамары
	16
	60
	14
	56
	188
	61
	34
	63
	9.6
	59
	9:11
	62
	366
	II

	27. 
	Семышева Ирина СОШ № 90
	22
	61
	15
	60
	193
	63
	35
	64
	9,9
	51
	12:25
	28
	327
	III

	28. 
	Попкова София

СОШ № 45
	17
	60
	13
	53
	165
	42
	23
	46
	9,7
	57
	10:15
	55
	313
	4

	29. 
	Мартьянова Людмила СОШ № 90
	30
	63
	8
	40
	177
	54
	24
	48
	10.2
	40
	9:15
	66
	311
	5

	30. 
	Лисянская Анастасия СОШ № 45
	7
	25
	11
	47
	190
	62
	21
	40
	10,2
	40
	11:07
	44
	258
	6

	31. 
	Мокроусова Алина Сылва
	18
	60
	5
	25
	147
	24
	24
	48
	10,6
	29
	9:56
	59
	245
	7

	32. 
	Быкова Дарья   Сылва
	0
	0
	1
	7
	185
	61
	19
	27
	10,4
	36
	10:41
	50
	181
	8


                                                              Протокол командного   первенства  

 30.05.2026 


	№п/п
	                         Школа
	                 4 ступень 
	                    5 ступень


	Общий итог 

	
	
	Юноши 
	Девушки   
	Юноши 
	Девушки 
	

	
	
	1
	2
	1
	2
	1
	2
	1
	2
	очки
	место

	1. 
	Шамарская СОШ № 26
	258
	311
	356
	308
	313
	289
	386
	366
	2587
	I

	2. 
	Шалинская СОШ № 90
	198
	218
	326
	286
	330
	312
	327
	311
	2308
	II

	3. 
	Шалинская СОШ № 45
	184
	272
	350
	229
	316
	352
	258
	313
	2274
	III

	4. 
	Сылвинская СОШ 
	330
	321
	220
	293
	259
	234
	181
	245
	2083
	4
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Количество участников - 32

Главный  судья соревнований                                       С.С. Волков

