[image: 000000]Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования
Шалинского муниципального  округа
Спортивная школа
Центр тестирования ВФСК ГТО








Итоговый протокол
Зимнего Фестиваля  ВФСК ГТО
обучающихся общеобразовательных организаций Шалинского муниципального округа

Спортивный  зал  МБУДО ШМО СШ

24.01.2026

22 участника






2 ступень мальчики  8-9 лет
	№
п/п
	ФИО участника                         Школа 
	Подтягивание из виса на высокой перекладине (кол-во раз)
	Наклон вперед из положения стоя на гимн. Скамье (от уровня скамьи - см)
	Прыжок в длину с места толчком двумя ногами (см)
	Поднимание туловища из положения лежа на спине (кол-во раз за 1 мин)
	Общий итог 

	
	
	р
	о
	р
	о
	р
	о
	р
	о
	очки
	место

	1. 
	Шинкарев Степан  СОШ № 90
	9
	67
	4
	44
	163
	66
	38
	61
	238
	1

	2. 
	Шестаков Захар 
СОШ № 45
	9
	67
	1
	25
	162
	66
	28
	45
	203
	2



3 ступень мальчики от 10 до 11 лет
	№
п/п
	ФИО участника                         Школа
	Подтягивание из виса на высокой перекладине
	Наклон вперед из положения стоя на гимн. скамье
	Прыжок в длину с места
	Поднимание туловища из положения лежа за 1 мин
	Общий итог 

	
	
	р
	о
	р
	о
	р
	о
	р
	о
	очки
	место

	3. 
	Пономарев Константин
СОШ № 90
	8
	61
	6
	49
	180
	66
	46
	62
	238
	1

	4. 
	Бурылов Егор
СОШ № 45
	6
	60
	5
	44
	161
	59
	39
	52
	215
	2

	5. 
	Попов Евгений 
Илимская ООШ
	0
	0
	12
	63
	151
	49
	34
	42
	154
	3



4 ступень мальчики от 12 до 13 лет
	№
п/п
	ФИО участника                        Школа
	Подтягивание из виса на высокой перекладине
	Наклон вперед из положения стоя на гимн. скамье
	Прыжок в длину с места
	Поднимание туловища из положения лежа за 1 мин
	Общий итог 

	
	
	р
	о
	р
	о
	р
	о
	р
	о
	очки
	место

	6. 
	Южанин Савелий
СОШ № 90
	8
	60
	13
	62
	218
	72
	40
	47
	241
	1

	7. 
	Заболоткин Игорь
Илимская ООШ
	10
	64
	8
	54
	176
	54
	34
	31
	203
	2

	8. 
	Шестаков Артемий
СОШ №45
	7
	55
	1
	15
	201
	66
	35
	35
	171
	3



5 ступень юноши от 14 до 15 лет
	№
п/п
	ФИО участника                         школа
	Подтягивание из виса на высокой перекладине
	Наклон вперед из положения стоя на     гимн. скамье
	Прыжок в длину с места
	Поднимание туловища из положения лежа за 1 мин
	Общий итог 

	
	
	р
	о
	р
	о
	р
	о
	р
	о
	очки
	место

	9. 
	Ермолин Константин
СОШ № 45
	17
	62
	13
	61
	222
	61
	45
	50
	234
	1

	10. 
	Марков Данил
СОШ № 90
	17
	62
	11
	60
	225
	62
	39
	39
	223
	2




6 ступень юноши от 16 до 17 лет
	№
п/п
	ФИО участника                         ID  номер
	Подтягивание из виса на высокой перекладине
	Наклон вперед из положения стоя на ГС
	Прыжок в длину с места
	Поднимание туловища из положения лежа за 1 мин
	Общий итог 

	
	
	р
	о
	р
	о
	р
	о
	р
	о
	очки
	место

	11. 
	Гагарин Максим
СОШ  90
	16
	61
	14
	60
	221
	50
	46
	51
	222
	1



2 ступень  девочки от 8 до 9 лет
	№
п/п
	ФИО участника                         ID  номер
	Сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу  кол. раз
	Наклон вперед из положения стоя на гимн. скамье
	Прыжок в длину с места
	Поднимание туловища из положения лежа за 1 мин
	Общий итог 

	
	
	р
	о
	р
	о
	р
	о
	р
	о
	очки
	место

	12. 
	Тихонова Кристина
СОШ № 90
	4
	25
	10
	61
	152
	66
	37
	73
	225
	1

	13. 
	Журавлева Екатерина
СОШ № 45
	2
	12
	2
	19
	140
	61
	34
	67
	159
	2



3 ступень  девочки от 10 до 11 лет
	№
п/п
	ФИО участника                         ID  номер
	Сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу  кол. раз
	Наклон вперед из положения стоя на гимн. скамье
	Прыжок в длину с места
	Поднимание туловища из положения лежа за 1 мин
	Общий итог 

	
	
	р
	о
	р
	о
	р
	о
	р
	о
	очки
	место

	14. 
	Байденгер Кристина 
СОШ № 45
	22
	64
	13
	61
	162
	64
	36
	59
	248
	1

	15. 
	Галимшина Надежда
СОШ № 90
	9
	45
	10
	56
	140
	48
	39
	61
	210
	2



4 ступень  девочки от 12 до 13 лет
	№
п/п
	ФИО участника                         ID  номер
	Сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу  кол. раз
	Наклон вперед из положения стоя на гимн. скамье
	Прыжок в длину с места
	Поднимание туловища из положения лежа за 1 мин
	Общий итог 

	
	
	р
	о
	р
	о
	р
	о
	р
	о
	очки
	место

	16. 
	Кулагина Ева
СОШ № 90
	5
	21
	19
	63
	182
	68
	35
	49
	201
	1

	17. 
	Машенькина Олеся
СОШ № 45
	0
	0
	23
	66
	171
	62
	43
	61
	189
	2



5 ступень  девушки от 14 до 15 лет
	№
п/п
	ФИО участника                         ID  номер
	Сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу  кол. раз
	Наклон вперед из положения стоя на гимн. скамье
	Прыжок в длину с места
	Поднимание туловища из положения лежа за 1 мин
	Общий итог 

	
	
	р
	о
	р
	о
	р
	о
	р
	о
	очки
	место

	18. 
	Семышева Ирина 
СОШ № 90
	15
	59
	18
	61
	184
	61
	52
	64
	245
	1

	19. 
	Ханаева Полина
СОШ № 45
	15
	59
	16
	60
	197
	64
	47
	62
	245
	2

	20. 
	Зуева Валерия 
Илимская ООШ
	0
	0
	2
	6
	166
	43
	32
	29
	78
	3



6 ступень  девушки от 16 до 17 лет
	№
п/п
	ФИО участника                         ID  номер
	Сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу  кол. раз
	Наклон вперед из положения стоя на гимн. скамье
	Прыжок в длину с места
	Поднимание туловища из положения лежа  за 1 мин
	Общий итог 

	
	
	р
	о
	р
	о
	р
	о
	р
	о
	очки
	место

	21. 
	Глухова Ксения
СОШ № 45
	22
	61
	15
	56
	176
	46
	63
	73
	236
	1

	22. 
	Маркова Анна
СОШ № 90

	0
	0
	15
	56
	167
	34
	42
	54
	144
	2



[bookmark: _GoBack]Количество участников: 22
Руководитель Центра тестирования                                                                     С.С.Волков
Главный  секретарь соревнований        [image: ]                            А.В.Дергунов    
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